Chi dinh bién phap thay thé bing sau khi cit
bao quy dau

Céch thay bang sau thoi gian tién hanh cit bao quy dau 1a thic méc rat hay duoc nhiéu
lan dan 6ng quan tAm hién nay. Vi day 1a 1 khau vo ciing quan trong, quyét dinh dén
két qua ctia cudc giai phau. Vi nhu ban biét giai phap chim soc va thay thé bang thi
vét phau thuit s& co diéu kién khoi phuc ré hon. Tuy nhién vi nhu vét mé khong nén
thay bang ciing nhu lam sach diing meo thi s& 1am cho chung siéu khong kho mac
phai nhiém trung, tham chi ¢ thé gdy nén nhitng anh huéng vo cing nguy hiém.
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Chi dan giai phap thay bing sau khi tiéu phiu cit da quy
dau?

Cat bao quy,de‘iu 1a 1 tiéu phau ngoai khoa dé& dang nham cit bo phe‘in‘da thtra bao da
quy dau, khac phuc giai doan dai hay bao quy dau hep (do bao quy dau hep hay dai
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khong thé ti 16n xudng dit diém quy dau "cau nho" nhanh chong ca thoi gian cuong
duong gy ra nhiing nguy hiém rat 16n toi tinh ménh sinh con nhu ra tinh s6m, ngan
can qué trinh bién chuyén cua duong vat, dic biét 1a vo sinh... cAn phai bt phai cit

b6 chd da thira bao quy dau).

Cdch thay bang sau khi tiéu phdu cdt da quy dau nhw ndo

Theo cac bac sy bénh nam khoa thuéc Phong kham 11 Thai Ha, sau khi cat da quy
dau, phai manh nén dé y rat nhiéu diéu dé c6 thé bao vé duoc bao vé gitip chd bi
thwong (tranh khién cho viing da bi thuong méac phai rach hay viém trung) nhu: V¢
sinh sach ¢ bé cling nhu ving da bi thuong, nghi ngoi diéu cip 0, an dung thich
hop, tranh xa cac chat ham mudn hodc mon an dan dén kich thich, khong coi nhing
hinh 4nh hodc ndi dung man cam, khong lam chuyén vo chong, khong nhin tiéu tién. ..

Trong s0 ay, Véin dé can thiét can thiét luu y déc biét la bién phap thay thé bang sau

khi tién hanh cét bao da quy dau. Vi néu chua biét giai phap thuc hién thay thé bing
thi c6 thé khién vét tiéu phau 1au phuc hdi hon, dic biét gay ra nhitng hiém nguy vo
cung nguy hai thi du nhiém khuén, hoai tur duong vat, [am anh hudng téi tinh ménh

dan ong.

Theo cac chuyén gia bénh nam khoa thugc Phong kham 11 Thai Ha, viéc v¢ sinh thay
thé bang sau thoi gian tién hanh cat da quy dau can thiét dugc can trong, tranh dan to1
tac dong manh dén vét thuong. Sau day la meo thay bing sau lic tién hanh cit da
quy ddu ma ding may rau can phai luu y:

Trude thoi diém tién hanh thay thé bang, dan 6ng c6 thé thao bang ra, rira vét md
bang nudce nong tron voi muodi tinh loang, gitr gin bao quy dau rat hay sach, sau d6
tham kho vét thuong ciing nhu quan khan mém nhiin.

Sau do, ban liy bang méi chay cing voi quan tir tir, dé y khong 1am cho qua manh tay
boi co the khién cho viung da bi thuong chay huyét.

Ngoai ra bién phap thay bang sau thoi gian cit bao da quy diu & trén thi ban
ciing cin thiét quan tim mét s6 thic mac dudi day:

— meo thay thé bang sau khi cat bao quy dau nham thuong xuyén duy tri vét thuong
duogc sach s&, tao diéu kién gitip vét mo chong lanh, tranh vi khuan tham nhap dan toi
nhiém tring. Tuy nhién, néu ban khong khéo 1éo thay thé bang mot bién phap nhe
nhang s€ thi co tac dong Bén canh do.- Ban khong dugc duy tri bang qua lau, can thiét
thay thé bang it nhat 3 1an 1 hom. Pic biét, thoi gian di tiéu chang may dé khu vuc
bang dinh nudc dai thi phai thay thé tirc thi dé tranh nhiém trung.



Diic trung chii y: trong khi 1am sach vét cit bao quy dau, khong nén dung gidy lam
sach cing cling nhu khong sach s¢€ dé tham thau cau bé (khi cau bé xuét dich vang),
khong st dung xa phong tranh dé rira dau "cau bé" hodc vét cit bao da quy dau do
chung s€ gay nén kich thich vung da bi thuong.

bac thu, thoi gian nhan biét cac tridu chung bat thuong, ban c6 kha nang dén cac dia
diém cat bao da quy dau tai Ha N6i dé duoc giap dé diéu tri kip thoi, giam thi€u céac
nguy hiém hiém nguy co6 thé xdy dén.

Néu con bit ctr diéu gi cin phai thic mac vé bién phap thay thé bing sau luc tiéu phiu
cit bao quy dau, cac ban co thé goi dién voi doi ngii y bac si giai dap bénh nam gidi
online khong tinh phi ctia chiing chau dé nam rd khia canh vé van dé nay. Bén canh
Bénh vién da khoa Thai Ha con danh uvu dai suy giam phi tham kham cho nguoi nao
dat hen online phia trén website.



